
 
 

Familien Wochenplan 
 

 

 

 Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag Samstag Sonntag 
 

Wellness 
 

 
 
 

Massagen** 
09:00 – 16:00 Uhr  
im Massageraum 

 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 
 

Massagen** 
09:00 – 16:00 Uhr  
im Massageraum 

 
 
 

Massagen** 
09:00 – 16:00 Uhr  
im Massageraum 

 

 
 
 

Massagen** 
09:00 – 17:00 Uhr  
im Massageraum 

 

 
 
 

Massagen** 
09:00 – 17:00 Uhr  
im Massageraum 

 

Fit 
&  

Kreativ 
 

 
 

 
Natur-Kränze  

binden** 
14:30 Uhr/ 45 Min  

Treffpunkt Marktplatz 

 
 

Bogenschießen* 
für die Erwachsenen  

16:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
am Indianer Claim 

 

 
 

Macramé** 
„Wimpel“ 

14:00 Uhr / 45 Min 
in der Lobby 

 
 

 
 

 
Aquarellkurs** 
„Lesezeichen“ 

10:00 Uhr / 90 Min. 
in der Bodega 

 

 
 

 
 

Aqua Zumba* 
10:00 Uhr / 30 Min. 

im Badehus 
 

Bogenschießen* 
für die Erwachsenen  

16:00 Uhr bis 17:00 Uhr 
am Indianer Claim 

 

 
 

 

 
Schwimm-

bad 

 
 

 
 

Schwimmschule** 
13:00 Uhr  

ab 4 Jahren 

 

 
 

Baby-& Kids 
Schwimmen** 

08:30 Uhr ab 4 Monate 
 

Schwimmschule** 
13:00 Uhr  

ab 4 Jahren 
 
 

 
 

Baby-& Kids 
Schwimmen** 

08:30 Uhr ab 4 Monate 
 

Schwimmschule** 
13:00 Uhr  

ab 4 Jahren 
 

 
 

Baby-& Kids 
Schwimmen** 

08:30 Uhr ab 4 Monate 
 

Schwimmschule** 
13:00 Uhr  

ab 4 Jahren 

 

 
 

 
 

Schwimmschule** 
08:00 Uhr 
ab 4 Jahren 

 
 

 

  

 
Familien 

Highlights 

 

 
Rookhus 

Entdeckerrunde 
11:00 Uhr/45 Min. 

Treffpunkt Marktplatz 
 
 
 

 

 
Sandburgen Contest 

11:00 bis 11:45 Uhr 
am Strand 

 

 Floßfahrt** 
15:00 Uhr/ 45 Min 

 
 

 

 
Kremserfahrt** 
14:00 Uhr / 30 Min. 
Treffpunkt Wald 

 

 
 

 

 
Rookhus Zirkus 
15:30 bis 16:45 Uhr 

im Zirkuszelt  

 

 
 

 
Wolfspfad 

10:30 Uhr/ 2 km 
Treffpunkt Marktplatz 

 

 

 

 
Floßfahrt** 

10:15 Uhr/ 45 Min. 
 
 

 

* Anmeldung in der Rezeption / **gegen Gebühr, Anmeldung in der Rezeption 


